
 
http://www.acrg.es  palantecrg@yahoo.es 

 

C/ Santísima Trinidad 24, 3º D,  28010 MADRID, 
 

Inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones: Grupo: 1 Sección: 1 Nº Nacional: 588961 y NIF G-85115517 
1/17 

 

Prolegómenos de la ñRuta de Los Pastoresò 

 

 

En esta ocasión estamos en los prolegómenos, en el inicio de una nueva ruta 

peregrina a Guadalupe, la denominada de ñLos Pastoresò, que arrancando de Ćvila 

llega hasta Puente del Arzobispo, lugar en el que se une al Camino Real que viene 

de Madrid y de Toledo, para pasar juntos el Tajo y así seguir hasta el Monasterio 

situado en un lugar recóndito,  en las entrañas mismas de la sierra de Las 

Villuercas. Como estamos en los prolegómenos de preparar la marcha, y como la 

distancia es larga y el tránsito por ella se interrumpió hace algunos siglos, nos 

pareció que sería necesario visitarla, redescubrir su trazado, averiguar los puntos de 

avituallamiento, de dormida, de descanso, estudiar las alternativas por el cambio de 

trazado debido a la construcción de carreteras, de pantanos, por la desaparición de 

ciertos tramos debido al abandono y a su absorción por las fincas colindantes, todo 

esto, pensamos que había que llevarlo a cabo antes de animar a los peregrinos a 

lanzarse a la aventura de caminar por ella.  

Teniendo esta idea presente acompa¶® al ñPresiò en la preparaci·n de la 

nueva ruta. A parte de la distancia recorrida, unos ciento cincuenta kilómetros, 

cuenta el tiempo empleado en el recorrido, desde las nueve de la mañana hasta las 

nueve de la noche. El espacio nos permitió ver el estado de la ruta, descubrir las 

huellas del pasado esparcidas por los valles, el páramo, las sierras y los bosques; y, 

el tiempo dedicado, unas veces en el todo terreno, otras andando, otros momentos 

en bares, en ayuntamientos, en monasterios, visitando ruinas, en fondas, en plazas 

y plazuelas, nos permitió recrearnos en el proyecto, en las fases de su desarrollo, 

referirnos a la programación de los trabajos que debemos realizar para su 

documentación tanto histórica, artística, paisajista y peregrina, que animen a realizar 

la marcha a todo aquel que sienta la inquietud de encontrarse consigo mismo y con 

el paisaje, de familiarizarse con sus fantasmas. En fin, a todo el que quiera 

profundizar en esa realidad que llevamos siempre con nosotros, que es nuestra 

persona.    
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En una mañana de un caluroso día de verano, el calendario decía que era el 

catorce de julio, cruzamos la sierra de Guadarrama por el puerto del León, 

atravesamos San Rafael, bordeamos El Espinar y siguiendo a la Cañada Real 

Soriana Occidental (la carretera que llevábamos, la AV-500, seguía paralela a su 

trazado), nos cruzamos con la Cañada Leonesa Oriental, de la que nos despedimos 

hasta que juntos pasemos el Tajo por el Puente del Arzobispo. A mitad del valle la 

carretera salva el embalse de Los Serones, en el río Voltoya, más adelante dejamos 

a la derecha el pueblo Urraca-Miguel y a la izquierda Bernuy-Salinero, en este 

pueblo cruzó de nuevo nuestra ruta la Cañada que nos venía acompañando por la 

derecha; y, cuando dejamos atrás las primeras casas de Ávila, volvió a cruzarnos, 

ocasión que aprovechamos para  despedimos de ella hasta que la volviéramos a 

retomar su compañía, esta vez caminando sobre su trazado, cuando dejáramos la 

ciudad. Parecía que la Cañada Soriana  quisiera acompañarnos, pero no, ella se 

dirigía hacia Salamanca y deberíamos tomar otra que sería la que nos iba a llevar 

desde Ávila hasta el encuentro con la Cañada Leonesa Occidental en las 

proximidades de Mengamuñoz.  

Ávila que se acababa despertar soportaba un sol radiante que hacía 

reverberar las piedras de los cubos de la muralla de la Puerta del Alcázar. Cerca de 

la iglesia de San Pedro, tomamos café con porras en un bar de los soportales. 

Fuimos a visitar las ruinas del monasterio de Jerónimos, del que sólo queda la 

espadaña y una portada que descansa en el suelo. Poco después, sin más 

dilaciones, montados en el todoterreno, bordeamos las murallas  
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Ruinas del monasterio Jerónimos 

 

por la cara sur, cruzamos el Adaja en dirección al El Barco y aguas abajo pudimos 

apreciar el puente romano cercano a la ermita de San Segundo. Nos prometimos 

que nos detendríamos en él cuando iniciáramos la marcha con el grupo; en la 

margen izquierda del río volvimos a encontrarnos con la Cañada Soriana 

Occidental, la dejamos a nuestra derecha pues se dirigía hacia Salamanca, y 

marchamos al principio sobre la carretera de El Barco, pero a los pocos metros  

dejamos la carretera por la izquierda y siguiendo una senda comenzamos el 

discurrir por el valle río arriba.   

 La Calzadilla o Cordel de Ávila, que así figura en los mapas, es una antigua 

vía pecuaria de origen romano, que se utilizó en la Baja Edad Media, para unir en el 

Valle de Amblés dos cañadas reales, la Soriana Occidental y la Leonesa Occidental 

siendo utilizada en el pasado por el ganado y hoy acondicionada como senda 

ecológica. Nosotros la tomamos, como he descrito más arriba,  al sur de la ciudad. 

Esta senda atraviesa siempre con un trazado casi rectilíneo los términos 

municipales de La Colilla, El Fresno, La Serrada, Salobral, Niharra, Sotosalvo, 

Solosancho, la Hija de Dios y Narros del Puerto en donde finaliza esta ruta, teniendo 

una longitud, según comprobamos de unos treinta kilómetros.  
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 A escasos metros de su inicio comenzamos a ver depósitos de agua a nivel 

de suelo junto a pequeños caseríos siempre rodeados por cultivos de cereales y 

terrenos en donde puede pastar el ganado vacuno o caballar. Al llegar a las 

inmediaciones de El Fresno, tras haber superado una pequeña loma la ruta que 

seguíamos iba tomando un mayor interés rompiendo la monotonía inicial, la 

exuberante vegetación de ribera junto al río Adaja. A partir de aquí el recorrido 

adquiere mayor valor medioambiental. Atravesamos El Fresno y tras superar 

numerosos arroyuelos, secos sus cauces, pero que se notaban en los botes que 

pegábamos en los asientos del coche, llegamos a Niharra, haciéndolo por su calle 

principal que se conoce con el nombre de la Calzada Vieja.  

 Cuando salimos del pueblo en dirección suroeste divisamos el primer 

monumento que nos llamó la atención, que fue la Ermita del Santo Cristo del 

Sepulcro, apareciendo un poco más adelante un observatorio de aves, hecho de 

madera y con un asiento para facilitar su apercibimiento, formando el mismo junto 

con los paneles informativos que aparecen a lo largo de la ruta, una interesante obra 

de divulgación, por la que hay que felicitar a quien se le haya ocurrido llevarlo a 

cabo, sea privada o pública la institución. (Acciones de este tipo son las que tenían 

que realizar, quien sea, en las envidiables sierras del final del Camino Real, en lugar 

de poner trabas y multas a quienes aportan ideas y las ponen en práctica, para 

tratar de sacar del marasmo a aquella zona). Desde el observatorio se podía divisar 

nidos de cigüeñas por lo que los paneles explicaban todo lo relacionado con la 

biología y distribución de estas aves. Siguiendo el camino vimos revolotear 

compactas bandadas de tordos y alguna que otra cogujada. A nuestra izquierda 

sentíamos la compañía del río Adaja, con una vegetación de ribera dominada por 

fresnos, sauces, álamos y hasta en algún punto divisamos alisos. ¡Qué pájaros nos 

quedaron por contemplar! Supongo que muchas familias, pero como íbamos 

motorizados y dando saltos nos quedamos sin verlos. Ya habrá tiempo de 

disfrutarlo. 

 Entre Niharra y Solosancho nos encontramos con el yacimiento arqueológico 

de La Pared de Los Moros, antigua villa romana, que goza de su correspondiente 

panel informativo que facilita la explicación del yacimiento, pues el mismo se 
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encuentra vallado. Tras andar un par de kilómetros, bordeando campos donde se 

aprecia el cultivo de la fresa, que al principio nos parecía se trataba de cultivo de 

remolacha, pero que analizada la planta no era tal sino fresas, llegamos al siguiente 

punto de interés como es el Puente de los Cobos nada más atravesar el Adaja por 

la N-502. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puente de los Cobos sobre el Adaja 

 

El puente nos sirvió de mirador teniendo la norte la Sierra de Ávila, al sur la 

Sierra de la Paramera y al oeste la gran mole granítica de La Serrota. 

Posteriormente la Calzadilla una vez atravesado el Arroyo de los Potrillos por 

un antiguo puente llega a la carretera que une Solosancho y Baterna en donde 

hicimos otro alto en el camino para contemplar una de las típicas cruces de granito 

que salpican algunos puntos del Valle. 
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Cartel explicativo de las cruces del Valle de Amblés 

  

Cuando se haga el camino a pie ya habrá tiempo de hablar del significado de estas 

cruces. De momento decir que desde aquel lugar se podía observar junto a los 

cultivos de cereal y de ribera la única mancha de encinar dentro del Valle al norte de 

Baterna. Posteriormente atravesamos la carretera que une esta localidad con  

Robledillo, vimos más carteles explicativos pero no nos detuvimos en ellos, lo 

dejamos para otra ocasión.  Pasamos junto a una palloza típica de la arquitectura 

popular relacionada con la actividad ganadera. Luego en Mengamuñoz veríamos 

algunas más pero destinadas a otros menesteres, como haciendo el servicio de un 

garaje. 

 Tras superar un pequeño repecho y discurriendo por un espacio dominado 

por berrocales y monte bajo y después de detenernos en varias ocasiones para abrir 

cercados, llegamos tras un descenso, al pueblo de La Hija de Dios. Allí 

preguntamos por el alcalde, teníamos que iniciar la labor de relación imprescindible 

para la divulgación de nuestra idea. Una mujer del pueblo nos soltó su indignación 

de que Paco, el alcalde, no tuviera abierto el ayuntamiento, aunque sólo fuera un 

día a la semana para pagar el recibo del agua, pues había que ir al quiosco de la 

carretera, si se quería hablar con él. Allá fuimos. Nos recibió a la sombra de un viejo 
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§lamo. Le expuso el ñPresiò nuestra idea y quedamos en volver en oto¶o para 

explicársela al pueblo o a sus representantes.  También nos aclaró cómo enlazar La 

Calzadilla por la que veníamos con la Cañada Leonesa, cosa que habrá que 

explorar a pie. 

 Desde el quiosco de Paco, el alcalde de La Hija de Dios, nos dirigimos hacia 

Mengamuñoz, con el fin de averiguar cómo ascender el Puerto de Menga desde el 

citado pueblo. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palloza y construcciones típicas de Mengamuñoz 

 

En Mengamuñoz fuimos a parar, después de recorrer la Calle Real, a un bar 

en el que frente a un botellín de cerveza, nos dieron a probar un excelente queso de 

oveja en aceite. Al tabernero y su familia, pues allí se encontraban en animada 

charla la madre del tabernero y una hermana del mismo, se les introdujo en las 

sutiles intenciones de peregrinar hasta Guadalupe. Por la cara que pusieron 

deducimos que para ellos Guadalupe debe ser un lugar de un país lejano, que, bien 

está, si queremos ir hasta ese lugar ¡allá nosotros! Después de este intento de 

divulgación de nuestras ideas, era necesario hablar con las fuerzas vivas de la 
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localidad, por cierto de ochenta y cuatro habitantes. Allí nos indicaron donde 

podríamos encontrar a la alcaldesa, que es la fuerza viva de la villa.  

La alcaldesa no estaba en el ayuntamiento, pero tampoco en el quiosco, esta 

vez la autoridad municipal se encontraba en la obra de su casa que le estaban 

haciendo unos albañiles de Solosancho. La casa daba a la Calle Real, pero la 

entrada principal la tenía por la carretera, según dijo. La autoridad estaba pintando 

algunos armarios empotrados que le habían hecho. Pues hasta allí fuimos para 

divulgar nuestras ideas. Salió la alcaldesa brocha en mano de su casa en obras y 

mientras lavaba las brochas en una reguera que bajaba por un lado de la calle, se 

montó un concejo, esta vez sin tocar las campanas a arrebato. De dicho concejo 

doy fe, así como de lo acordado en la sesión, como no estaba presente el alguacil ni 

el escribano dejo como testimonio una foto del concejo, ya que de lo dicho en el 

mismo, ñel  Presiò tom· buena nota. En la foto puede observarse las brochas de la 

alcaldesa, la libreta del ñPresiò y el aspecto pensativo de los concejales despu®s de 

escuchar que íbamos a subir andando hasta coronar el Puerto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concejo en Mengamuñoz acerca del Camino a Guadalupe 


