Pereqarinacion a la Pirgen de Guadalupe

Por el Camino de Log Pagtores

Ante la invitacidn del Socio y Peregrino de Honor, Mariano Salas, no te puedes negar a participar.

Los AMIGOS DEL CAMINO REAL DE GUADALUPE 0s invitan
a participar en la primera Peregrinacion en bici desde
Avila a la Virgen de Guadalupe , sigu iendoel Camino de Los
Pastores en tres etapas:

Avila & Ramacastafias 88 kms.
éé. . Carrascalejo 83 kms.
éé. . Guadal upe 44 kms.

Al paso del Puerto de Arrebatacapas , Se guardard un minuto de
silencio como homenaje a nuestro Socio y Peregrino de Honor, Pedro Bla nco
Aldeano , la persona que mejor supo interpretar las necesidades de las
comarcas cacerefias de Villuercas, Ibéres y Jara, promoviendo para ello los
proyectos del Geoparque e Itinere 1337 de los Caminos Peregrinos a la

Virgen de Guadalupe.

Al paso de | os pueblos es posible que tengamos algun contacto con
representantes publicos o de entidades privadas, a fin de promocionar y
recuperar este Camino Peregrino.



Concentracion:

Para concentrarnos en Avila se ofrecen dos posibilidades:
Dia 7 viernes:

Para aquellos que prefieran dormir ya en Avila tenemos reservadas habitaciones en la Residencia de Santo
ToYt a @ t NEOA2 LI2N KIoAdGlrOAsy R26tS pn € 6Ft22FYAS

Dia 8 sabado:

Tanto los que hayan dormido en Avila como los que se incorporen el sdbado, el lugar de concentracién para
todos serd en la propia Residencia de Santo Tomas.

Plano de ubicacion de la Residencia:
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Dia 8, sdbaddrecorrido por Avila)

Salida: 10,00 Residencia Santo Tomas
10,15 Antiguo Convento San Jerénimo
10,30 Catedral
10,45 Plaza Ayuntamiento

11,00 Salida definitiva



Rutdmetro:

Lugar de paso kms. acum. Cota

Sabado dia 8Salida 11,00

Avila 0 0 1.130

Niharra 15 15 1.100

La Hija de Dios 13 28 1.190

Mengamufioz 4 32 1.330

Puerto de Menga 3 35 1.560

Cepeda La Mora 5 40 1.500

Navalsaud 7 47 1.370

Puerto del Pico 12 59 1.390

Cuevas del Valle 5 64 850

Mombeltran 5 69 650

Collado de Las Cruzadas 5 74 900

Arenas de San Pedro 8 82 550

Ramacastafas 6 88 400

Domingo dia 9: Salida 9,30

Ramacastafas 0 0 400
Portachuelo 10 10 540
Parrillas 10 20 400
Corchuelas 17 37 325
Oropesa 8 45 425
Alcolea de Tajo 14 59 360
Puente del Arzobispo 2 61 340
Villar del Pedroso 14 75 500
Carrascalejo 8 83 600
Lunes dia 10: Salida 8,30

Carrascalejo 0 0 600
Puerto de Arrebatacapas 5 5 910
Navatrasierra 6 11 725
Hospital del Obispo 12 23 1.040
Puerto Cereceda 1 24 1.100
Puente de Los Alamos 9 33 700
Humilladero 7 40 900
Guadalupe 4 44 650
Nota:

Si bien en el primer dia se acaba en Ramacastafias subiremos hasta Mombeltran con las bicis en el Peregrino.
Al dia siguiente, iremos en las bicis hasta Ramacastainas desde Mombeltran, ya que es todo bajada.



Alojamientos:
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matrimonio (Se alquila completa: 270 euros) (*)

Domingo 9enlos/ K21 2& wdzNJ f S& Robr habitaddiNdokie Qliguha$& #e matdmonioral €

mismo precio) (*)
(*) Existen algunas camas de matrimonio. Si alguien las usara, pagara el sobreprecio de ese lujo. Es poco y si
no se sortea.

Avituallamiento:

Desayunos:
Avila, Mombeltran y Navatrasierra

Comida:

Durante el dia cada uno de lo que lleve y si se considera hacer una mas fuerte se determinara durante la
marcha.

Cenas

Estas si seran en comandita y a escote que no hay pegote.

Vehiculos de apoyo

El Peregrino con su remolque para traslado de bicis en caso de ayuda.

Para acceder a Avila se puede utilizar desde Madrid el tren que admite bicis.

A la vuelta ya veremos como nos las traemos, pues se dejan alli y ya iremos por ellas.

Si alguien se solidariza y desea acompafiarnos con otro vehiculo de apoyo, sea bienvenido.
Los gastos de combustible a escote.

Normas importantes a sequir y que son fruto de la experiencia de otras peregrinaciones:

12 ¢ En los puntos de reagrupamiento se esperara a que descansen los mas rezagados.

22- En las bajadas respetar distancias de seguridad de unos a otros.

32 - No se bajara a atumba abiertag ni por carreteras ni caminos, en las primeras por el peligro de los
vehiculos y en los segundos por el cruce de animales salvajes. Asi como cuando se tenga que cruzar una

carretera, se hara en grupo y con el debido control sobre el tréafico.

42 ¢ ACRG no se responsabiliza de las actuaciones de los participantes que puedan derivar en dafios a
terceros o propios.

52 ¢ En los tramos en que se circule por carretera atenerse a las normas de tréafico, en linea y separados.

62 ¢ Al abandonar los lugares de descanso, que los W/C queden tal y como nos gustaria encontrarlos.
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Prevision meteoroldgica:
Es dificil a tan largo plazo pero nos quedael & a f 2d2d dqyéEgrupo de jévenes scouts,
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Planimetria:
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Comina o Mieabol

Para confirmar la asistencia llamar al movil 630 620802 de Antonio Davila
antes del dia 4 de octubre. Si sois un grupo, que sea uno quién represente a los
demas para agilizar la comunicacion. Una vez confirmado el n® de participantes
organizaremos el transporte de las bicis a Avila y el retorno.



